Matsedill

rugbraud.

November 2017 Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Plokkfiskur og
1-2 heimabakad Kjotsupa og
rugbraud. smabraud.
Salatbar
St. Fiskur,
soodnar kartoflur Kjot i karry,
5-9 Skipulagsdagur | Foreldradagur. | Lasanja og salatbar. og salatbar. hrisgrjon og
gulraetur.
Sodin fiskur, , . Svinasnitsel, feiti, Karrysteiktur Bbq kjuklingur,
. Tomatsupa, . . .
12-16 kartoflur og braud og 4le kartoflur og ponnufiskur. franskar og
sodnar rofur. g alege- salatbar. Salatbar. salat.
Ofnbakadur Pastassupaf. Saenskar kjotbollur Fiskibollur, Heitt slatur,
) Braud med gurku . . .
fiskur med og med hrisgrjonum. kartoflur og réfur og
- i I I jafni
19-23 greenmeti paprikustrimlar. Salatbar salatbar jafningur
Naetursaltadur | Minestrongesupa , Karryplokkfiskur | Svinakjot med
. , Pastarettur og . . . .
fiskur, réfur og og braud med og kartoflur. sursaetri sosu
26-30 . salatbar . :
osti. Salatbar. hrisgrj. og salati.







