
              MATSEÐILL APRÍL 2019                 

 

Mánudagur 1.apr.  Soðinn fiskur, kartöflur og soðnar gulrætur. 

Þriðjudagur 2.apr.  Sveppasúpa og brauð með áleggi.  

Miðvikudagur 3.apr. Pastaréttur með hakki. Salatbar. 

Fimmtudagur 4. apr. Fiskibollur og brún sósa. Salatbar. 

Föstudagur 5. apr.  Kjötsúpa  og brauð.  

 

Mánudagur 8.apr.  Karrýplokkfiskur og rúgbrauð. 

Þriðjudagur 9. apr.  Minestrongsúpa brauð með osti og gúrku. 

Miðvikudagur 10. apr. Spínatbuff, gratíneraðar kartöflur. Salatbar. 

Fimmtudagur 11. apr. Steiktur fiskur með hollandaiseósu. Salatbar. 

Föstudagur 12. apr.  Ungversk gúllassúpa og brauð. 

 

15.-22. apríl.    PÁSKAFRÍ 

 

Þriðjudagur 23. apr.  Skyr og brauð með osti.                                

Miðvikudagur 24. apr. Kjötbollur í hvítkálsjafningi. Salatbar. 

Fimmtudagur 25. apr. Sumardagurinn fyrsti. Frí. 

Föstudagur 26. apr.  Kjöt í karrý, hrísgrjón og grænmeti. 

 

Mánudagur 29. apr.  Soðin fiskur, kartöflur og rúgbrauð. 

Þriðjudagur 30. apr.  Grjónagrautur og slátur. 

 

(Áskilinn er réttur  til að breyta matseðli ef þörf krefur). 


