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Um valgreinarnar

i &r er bodid upp & fidlbreytt val eins og fyrri ar. Valid er fyrirnemendur 8., 9. og 10. bekkja.
Nemendur eiga ad velja sér fjéra &fanga, fyrst pann afanga sem peir vilja helst stunda og svo
koll af kolli. EKKi er vist ad péatttaka verdi naeg i einstaka valgreinar, paer greinar sem ekki na
naegri patttoku verda p.a.l. ekki kenndar.

e Heimanamsadstod 2 x 80 minutur & viku. Haegt er ad velja 1x80 eda 2x80 minutur.

Markmid:
o A0 nemendur velji sér bok, lesi, fialli um og reedi med kennara.
e Ad nemendu leeri ad njota lestur gédra og ahugaverdra boka.

Namsmat:
e Virkni

Markmid:
e Geta nytt sér pa pekkingu sem nemendur hafa pegar 6dlast til ad vinna med eigin
hugmyndir og Utfaerslur a peim.
Geta notad handbaekur og 6nnur gégn sem tilheyra textilmennt.
Nemendur tileinki sér vandvirkni og géda umgengni.
Geti nytt sé ordaforda textilgreinarinnar.
Geti beitt réttu verklagi, &hdldum og taekjum greinarinnar.

Kennslufyrirkomulag: Nemendur i 8. bekk sauma fyrst eina akvedna flik t.d. barnabuxur
eda hettupeysu, med mismunandi Gtfeerslum sem byrjunarverkefni fyrir aframhald i fatasaum.
Nemendur i 9. og 10. bekk notast vid snidabléd, baekur og 6nnur kennslugogn til utfeerslu
eigin hugmynda i samradi vid kennara.

Namsmat: Simat, byggt & vinnu nemenda i kennslustundum. Par koma margir pzettir til eins
og frumkveedi, framfarir, Gtfaersla hugmynda, vandvirkni, fylgja leidbeiningum, sjalfstaed
vinnubrégd, maetingar og hegdun.
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Markmio:
¢ Nemendur leeri undirstoduatridi rafreens samspils og hvernig heegt er ad setja saman
hljomsveit

Ad nemendur geti leikid saman & hljéofeeri sér til skemmtunar
¢ A0 nemendur geti leikid ténlist i og med leikreenum uppsetningum

Kennsla:
Nemendur aefa saman einu sinni i viku en purfa ad sinna heimanami i formi aefinga.

Namsmat:
Nemendur standast afangan med umsogn fra kennara Gt fr& ahuga og virkni.

Markmid: Ad nemendur 6dlist dypri skilning & hdnnun og vinni hluti sem peir hafa hannad
fra grunni.

Lysing: Nemendur skoda honnun i allskyns formi, reedum tilgang hluta, fagurfraedi og
efnivid. Nemendur hanna einhvern hlut i samradi vid kennara og hrinda hugmynd i
framkveemd. Hentar jafnvel fyrir beedi straka og stelpur.

Namsmat: Hver nemandi gerir verkefnamoppu, namsmat er byggt & henni &samt mati (eigin,
kennara- og jafningjamati) & frammistodu. Kennari leggur &herslu & umgengni & vinnustofu,
hugmyndir, uppbyggilega samreaedu og verklag.

Markmid:
¢ Ad nemendur nai tdkum & grunnteekni i séng.
e Ad nemendur kynnist fjdlbreyttri teqund kortonlistar.
¢ Ad nemendur ndi tdkum & pvi ad syngja tveggja og priggjaradda 16g.
e Ad nemendur pjalfist i pvi ad koma fram og syngja i hop.
Kennsla: Kennt er einu sinni i viku. Zfd verda fjdlbreytt kérlog, einradda og fjdlradda.

Namsmat: Nemendur standast &fangann med umsogn fra kennara Ut fra &huga og virkni {
timum. Nemendur eru einnig metnir Gt fra frammistddu a ténleikum.
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Markmia:
e Ad nemendur kynnist fjélbreyttri kvikmyndasogu
e Ad nemendur leeri ad meta kvikmyndir Gt fra geedum og fagurfraedi

e Ad nemendur kynninst kvikmyndum sem héfdu ahrif i mannskynsségunni

Namsmat:

e Verkefni

Markmia:
¢ Ad nemendur leeri grunnhugmyndafraedi i kynjafreedi
e A0 nemendur skilji jafnréttisumreedu og geti beitt ordraedu um jafnrétti

e Ad nemendur lzeri ad skoda kynbundnar veentingar i samfélaginu

Namsmat:

e Verkefni og virkni

- Ath! Leikh6purinn starfar ad mestu utan skélatima

Markmid:
e Ad nemendur proskist i félagsfeerni i gegnum leiklist
e Ad nemendur ddlist sjalfstraust og pjalfist i tjaningu
e Ad nemendur upplifi og skilji gledina sem folgin er i ad vinna ad og setja upp leikverk

Kennsla: Nemendur hittast i nokkur skipti & hausténn par sem unnid verdur ad
undirbdningi. | addragandi leiksyningar hefjast markvissar afingar. Afingar verda ad mestu
utan skolatima.

Kennslug6gn: Handrit fra leikstjéra ofl.

Namsmat: Umsdgn fra leikstjora par sem tillit er tekid til patt eins og vinna, astundun, virkni,
vinnugledi og fleira.
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Markmio:

e Ad nemendi leeri undirstddu i fronsku sem nytist nemndum sem munu leera fronsku i
framhaldsskéla. Ad nemendur kynnist franskri menningu og listum, hefdum
matarvenjum o.fl.

Kennsla:
Valafangi 80 minutur a viku. Vinna & netinu, myndbénd o.fl.
Namsmat:

Vinna og virkni i timum

Markmia:

Ad nemendur

e auki dhuga & matargerd.

e auki feerni sina og kunnattu um islenska og erlenda matargerd og bakstur.
e auki skilning sinn & hvernig lifsvenjur hafa ahrif & heilsu og umhverfi.

¢ upplifi gledi og kostina vid ad bua til eigin mat.

Kennsla:

Unnid verdur med matargerd og bakstur, beaedi islenskar og erlendar uppskriftir.
L6gd verdur dhersla & menningu, sidi, arstidaskipti, sjalfbeerni, heilsu

og fleira.

Namsgogn:

Ymis gdgn fra kennara dsamt efni af veraldarvef.

Namsmat:

Eftirfarandi peettir nAmsins verda metnir til einkunnar:

Ahugi — frumkveedi — fylgir leidbeiningum — framkvaemd — umgengni — hegdun.

e L0690 verdur dhersla @ ad nemendur vinni meira krefjandi verkefni par sem pau nyta
pekkingu sina og kynnist fjélbreyttum efnum og ahéldum sem notud eru vid
myndgero
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¢ Nemendur kynnast og freedast um helstu strauma og stefnur innan listaségunnar, og
freedist jafnframt um listamenn tengda pessum stefnum baedi innlendum og
erlendum

e LOgo er ahersla & ad nemendur beri 4byrgd & eigin vinnu og temiji sér sjalfsteed og
06gud vinnubrégd eins og ad halda verkefnum sinum til haga og fara vel med pau efni
sem notud eru hverju sinni

e Leeri ad temja sér vinnferli fra hugmyndavinna, skissugerd til verklegrar Gtfaerslu.

Kennsla: Unnin verda fjdlbreytt verkefni par sem grunnatridi myndlistar

svo sem myndbyggingu, fjarvidd, litafreedi, ljos og skugga. Unnid verdur m.a. med teikningu
og munum vid kynnast hinum ymsu 4hdldum sem haegt er ad nota vid teikningu s.s. kol ,bly
og blek og fleira, einnig munum vid vinna med vatnsliti, tréliti , oliukrit, purrkrit og akrylliti.

Kynntar verda fyrir nemendum helst stefnur innan listaségunnar og helstu listamenn tengdum
peim, jafnt erlenda sem innlenda. Allt fr& hellaméalverkum fram & okkar tima.
Nemendur munu vinna verkefni tengdum pessum helstu listastefnum.

Namsmat: Gefin er einkunn par sem virkni i tima er metin 40 % og verkefni 60 %

Nemendur verda kynntir fyrir innlendum og erlendum Grafiklistamdnnum sem og peim sem
vinna med blandada teekni og pappamassa.

Namsmat:
Gefin er einkunn par sem virkni i tima er metin 40 % og verkefni 60 %

Markmid:
e Ad nemendur leeri ad gera hugmynd ad veruleika
e Ad nemendur leeri ad stofna fyrirtaeki
e Ad nemendur kynnist nyskdpunaridnadinum

Namsmat:
e Verkefni

Markmio:
e Undirbudningur nemenda fyrir Skélahreystikeppnina i mars 2019
¢ Alhlida likamsraekt

Kennsla: Kennsla verdur verkleg og fer fram i ipréttahdsinu. Zft verdur einu sinni i viku fram
yfir aramot, pa verdur aeft tvisvar i viku fram ad keppni.

Namsgogn: iprottafét eda paegileg fot
Namsmat: Ahugi og virkni i timum.

Namsmat: Ekkert lokapréf verdur en metin er patttaka i tima, kannanir og verkefni
annarinnar.



Markmid:
e A0 nemendur laeri medvitada og markvissa slokun
e A0 nemendur ndi grunnfeerni i navitund
e A0 nemendur f4 kynningu & undirstdduatrioum jéga

Namsmat:
e Verkefni og virkni

Markmid:
e A0 nemendur fraedist um almennt heilbrigoi
e A0 nemendur leeri férdun og almenna umhirdu
e Ad nemendur leeri um lifstilstengd vandamal
e Ad nemendur 6dlist sjalfsstyrkingu

e Almenn hadumhirda og naglasnyrting

Kennsla:

Fer fram i formi fyrirlestra, umraedutima, verkefnavinnu, lestrar & fagefni fr4 kennara og
verklegum timum.

Namsmat:

Ahugi, virkni og vinnusemi verda til namsmats asamt einkunnum fyrir einstok verkefni.

Markmid:
e Boklegur undirbdningur fyrir 6kunam

Kennsla:
e 80 minUtur & viku

Namsmat:
e Stoduprdéf og verkefni. T.a.m. eiga nemendur ad setja upp fjarhagseetlun vegna kaupa
a bil og reksturs hans.
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Valblad 2019-2020

Nafn og bekkur:

Valafangar i BES (8. — 10. bekkur)

Veldu pa afanga sem bpig langar mest i med télustéfum, settu télur (frd 1-4) fyrir framan pa afanga sem pu ert
mest hrifin(n) af. Talan 1 pydir pitt fyrsta val og svo framvegis.

_____ Matrei@sluval ___ Adstod vid heimanam
_____Myndlist og listasaga ____ Kvikmyndasaga
_____Fatasaumur _____ Boékaklubbur
______Ho6nnun og smidi _____ Kéraval

_____ Slokun og jéga _____Hljdmsveitarval

____ Okukennsla ____Skolahreysti

_____ Snyrtifreedi ___ Leiklist

___ Kynjafraedi _____Fronskuval

Nyskdpun og vidskipti






