
     

  Matseðill fyrir apríl 2017 

Mánudagur 3. apríl    Nætursöltuð ýsa, rúgbauð, rófur, gulrætur og kartöflur 

Þriðjudagur  4.apríl    Hakkbollur í barbeque, kartöflumús og salatbar  

Miðvikudagur 5.apríl    Gúllassúpa og brauðbollur, ávextir 

Fimmtudagur 6.apríl     Spínatbuff, kartöflubátar og salat 

Föstudagur 7.apríl     Pizza og páskafrí 

            PÁSKAFRÍ   10-17 apríl                    

  

Þriðjudagur 18.apríl         Hakk og spagettí, salat 

Miðvikudagur 19. apríl      Grjónagrautur og slátur, ávextir 

Fimmtudagur 20. apríl       FRÍ    (sumardagurinn fyrsti) 

Föstudagur 21.apríl         Kjúklingur 

                                                                                                                    

Mánudagur 24. apríl         Soðinn fiskur, gufusoðið grænmeti og kartöflur  

Þriðjudagur 25. apríl         Pylsupasta, salatbar 

Miðvikudagur 26. apríl      Aspassúpa, grilluð samloka og ávextir 

Fimmtudagur 27. apríl      Steiktur fiskur í raspi, hvítkálssalat og kartöflur 

Föstudagur 28. apríl          Svínasnitzel, sykurbrúnaðar kartöflur, gular baunir   

   

    ATH. Matseðill getur breyst  

                                                                                               

 

 



 

 


