
Matseðill ágúst 2015 

 

Mánudagur 24. ágúst  Skólasetning 

Þriðjudagur 25. ágúst  Hakk og spagettí, salat 

Miðvikudagur 26. ágúst   Reykt folaldakjöt, rófur, kartöflur og hvít sósa  

Fimmtudagur 27. ágúst  Steikt ýsa í raspi, kartöflur, salat og remó 

Föstudagur 28. ágúst  Grjónagrautur og slátur, ávextir 

 

Mánudagur 31. ágúst  Soðin ýsa, gufusoðið grænmeti og kartöflur  

 

Nýr matseðill fyrir september  

 

 

 

 

-Réttur áskilinn til að breyta matseðli ef þörf krefur-  

 


