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4.feb. Steiktur fiskur, remúlaðisósa og kartöflur 
5.feb. Hakk og spagettí 
6.feb. Karrýpottur og hrísgrjón 
7.feb. Plokkfiskur og rúgbrauð 
8.feb.  Kakósúpa með tvíböku og eggjabrauð  

  11.feb. Fiskibollur með brúnni sósu og kartöflur 
12.feb. Saltkjöt og baunir 
13.feb. Kjúklingapasta   
14.feb. Soðinn fiskur, tómatar, gúrkur og kartöflur 
15.feb. Asparsúpa og brauð með áleggi 

  18.feb. Ofnbakaður fiskur með tómat og osti, kartöflumús 
19.feb. Pylsupasta og heilsubrauð 
20.feb. Svínasnitsel, brún sósa, maísbaunir og kartöflur 
21.feb. Fiskibuff, hrísgrjón og karrýsósa 
22.feb. Grjónagrautur og slátur 

  25.feb. Steiktur fiskur, kokteilsósa og kartöflur 
26.feb. Steiktar kjötbollur með brúnni sósu og kartöflum 
27.feb. Kjötsúpa og hvítlauksbrauð 
28.feb. Djúpsteiktur fiskur í orly, hrísgrjón og súrsæt sósa 
1.mars Óvissuferð  

   


