Matsedill

Oktoéber 2018 Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
Blomkalssy Fiskibollur,
I‘:rnz:ug ::zga' Lambakijot i tomatsdsa og
1-5 Naetursaltadur fiskur Grkum o graenmetisjafningi og kartoflur. Haustping
og sodnar kartoflur. garium og kartoflum. Salatbar. (Af 6vidradanlegum
tomotum. astaedum er ekki salatbar i
dag).
A Irmid iukli 5 Fiskur Hamborgarar
o ) Avaxtasurmjolk, Kjaklingur, kartoflur bernaisegratini. o sgésa(’)
8-12 Sodin fiskur, kartoflur sa-mlokur mef’i og salatbar Kartoflur og sal'at g
og sodnar gulreetur. skinku og osti. salatbar .
St.fiskur i raspi, .. .
kartoflur, koktailsésa Grjonag’r autur og Pastarettur og Haustfri Haustfri
15-19 slatur Salatbar
og salat.
) . Fiskbudingur Strokanoff,
Gratlg (:‘rzigur 1|°(|skur Sveppastipa Braud | Graenmetisbuff, sésa | bakadar baunir, kartoflumas,
mea nvitiaikog og ostur. og salat. tdmatsésa og blémkal og
22-26 steinselju. kart6flur. Salatbar gulraetur.
Gufusodinn fiskur, Skyr, braud og
29-31 kartoéflur og salat. avextir







